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L actu de l'office de tourisme —

LES HORAIRES CHANGENT !

L'office de tourisme change ses horaires d'accueil pour la
période estivale.

N’hésitez pas a nous rendre visite dans I'un de nos 3
bureaux d'information touristique.

Vous y trouverez de la

documentation sur le territoire Coeur de Garonne, mais
également sur toute la Haute-Garonne et certains
départements limitrophes.

A bientot!

De mi-juin a mi-septembre

¢ CAZERES - 13 rue de la Case
le lundi de 2h a 12h30 et du mardi au samedi de ?h a
12h30 et de 14h a 18h
de mi-juillet 3 mi-aol(t : ouverture le dimanche de %h a
12h30

* MARTRES-TOLOSANE - Place Henri Dulion
le lundi de 14h a 18h et du mardi au samedi de 9h a 12h30
et de 14h a 18h
de mi-juillet & mi-aolt : ouverture le dimanche de 14h a
18h

e RIEUMES - 2 Place du Marché a la volaille

le lundi de 14h & 18h et du mardi au samedi de 9h 4 12h30 PLUS D'INFO
de 14h a 18h

MARCHE POTIER A MARTRES-TOLOSANE

L L'association Argiles en Occitanie organise
—~ son premier marché potier !
=
S @ B Nous sommes impatients de vous
N présenter la premiére édition de cet
événement céramique ! B &
~N
L Découvrez une sélection exceptionnelle de
§ 31 céramistes et potiers venus de toute la
France.
=
=N
& Au programme :
N 9 . .
Démonstration de tournage par Jacques
"q Trouis &

@ @lempotee Atelier enfants animé par Sandrine Sueres %

C'est ce week-end, les 8 et 2 juin a Martres-

Tolosane !
& Pour en savoir plus rendez-vous sur leur Enptrée gratuite, nous vous attendons
compte instagram : @argilesenoccitanie nombreux !
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FESTIVAL INTERNATIONAL DE MUSIQUE EN OCCITANIE
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CAZERES

Cyprien ZENI, chef de cheoeur et directeur artistique des Golden Gospel Singers,
est un jeune artiste aux multiples talents. Originaire de la Réunion, il puise son
inspiration dans divers styles musicaux, avec une prédilection pour le gospel, qu'il
découvre dans la chorale de son pére.

Lors de ce concert, les auditeurs seront emportés par des sonorités variées
enrichies d'un répertoire aux influences africaines et multiculturelles. Le voyage
musical a travers l'histoire du gospel se fera a travers des chants a cappella, des
mélopées rythmées et des hymnes puissants. Le choeur gospel toulousain et ses
solistes talentueux offriront un spectacle empreint de partage, de joie et de
tolérance, grace a une énergie scénique incomparable.

L. activité de loisiv du mo

Une traversée immobile vers la spiritualité et la liberté...

Dimanche 30 juin www.fimo-festival.com
™ A 18h

@ Eglise Notre Dame de I'Assomption

31220 CAZERES
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Cest ['heure de la rando /
CIRCUIT MARTIN GUERRE
LAUTIGNAC
Circuit n°9 Chaque mois, I'office de  tourisme

intercommunal vous propose une idée rando !

Ce mois-ci nous vous proposons une
randonnée  accessible  aux pédestres,
équestres et vététistes.

Boucle - Facile

DISTANCE 7.9 KM
TEMPS 2H
DENIVELE +100 M

Retrouvez tous nos sentiers sur notre site
internet : tourismecoeurdegaronne.com

sur IGN Rando ou encore sur ['application
Cirkwi.

®irkwi

i

Zoom patvimoine

DECOUVREZ LE PETIT VILLAGE DE LAUTIGNAC

LAUTIGNAC

Lautignac est un village situé sur les cours d’eau de la Saverette,
le Monsenac et le Touch. Son paysage est formé de combes et de
lignes de crétes. La commune marque le début des coteaux du
Gers.

Vous trouverez sur place le circuit de Martin Guerre et le GR86.

; A voir, la Motte castrale et ses douves, et I’Eglise St-Eutrope
PLUS D'INFO rebatie au XIXe siécle.
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&8 @restaulesfistons
LES FISTONS

LE FOUSSERET
Depuis quelques semaines, un nouveau

restaurant a fait surface au Fousseret.

Venez déguster des menus hebdomadaires le
midi et une cuisine a partager dans l'esprit
tapas le soir.

Cuisinier de métier, il vous propose des
recettes conviviales.
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| Photos coups de coeur du mois

@tourismecoeurdegaronne

@calvmat @pause_campagne @herveleclair




