
> NOUS CONTACTER ...

> EN SAVOIR PLUS ...

> EN SAVOIR PLUS ...

> PLUS D’INFORMATIONS

> CONSULTER NOS FICHES RANDO

J’irai me promener avec vous

Le Plan

Retrouvez tous nos sentiers sur notre site internet :
https://tourismecoeurdegaronne.com/nos-chemins-de-
randonnees/
sur IGN Rando ou encore sur l’application Cirkwi.

Chaque mois, l’office de tourisme intercommunal vous propose
une idée rando :

Ce mois-ci nous vous proposons une randonnée avec deux
possibilités de parcours. Ces derniers sont accessibles aux
pédestres, équestres et vttistes. Boucle facile.

6,1km
2h
Dénivelé +100m 

Zoom Patrimoine

Le Fousseret

Le Fousseret tire son nom des ravins ou fossés profonds situés à l’ouest de la cité, du côté du
chemin de ronde. Cet ancien castel fut transformé en bastide en 1256. la promenade du Picon
offre aujourd'hui un point de vue exceptionnel sur la vallée de la Garonne et les Pyrénées.

Pour patienter jusqu’à l’arrivée du Père Noël au pied de votre cheminée,
rendez-vous dès ce weekend dans les différents marchés de Noël en Cœur
de Garonne.

Vendredi 6 décembre (17h-21h)
Marché de Noël à Gratens : Repas et animations sur place, présence du
Père-Noël.

Samedi 7 décembre (10h-21h)
Marché de Noël à Rieumes
Marché gourmand, artisanat et animations : une journée pleine de surprises et de découvertes.

Samedi 7 décembre (14h-20h)
Marché de Noël de Bérat 

Dimanche 8 décembre (10h-18h)
Marché de Noël de Martres-Tolosane : présence du Père Noël

Samedi 14 décembre (14h30-19h00)
Marché de Noël de LaBastide-Clermont 
Présence du Père Noël

Dimanche 15 décembre (10h-19h)
Marché de Noël de Cazères : Profitez de l'ambiance magique avec des stands artisanaux, des
promenades en calèche et un grand feu d'artifice à 21h au jardin public.

Dimanche 15 décembre (9h-18h)
Marché de Noël de Sana

Dimanche 15 décembre (10h-18h)
Marché de Noël de Boussens : artisans et producteurs ainsi qu’une restauration sur place.

Venez partager des moments de joie et de convivialité dans l'esprit de Noël. Nous avons hâte de vous y
retrouver !

Échappées en Coeur de Garonne
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L’actu de l’office de tourisme

Nous avons eu le plaisir d’accueillir Virginie HANSER, notre nouvelle
alternante chargée promotion tourisme, qui sera avec nous pour deux
ans. Elle fait ses études en Ariège et est en master 1 TIC Technologies de
l’information et de la communication  appliqués développement des
territoires touristiques.  L’équipe de l’office de tourisme de Coeur de
Garonne souhaite une bonne continuation à Marie.

Nous vous accueillons :
À Cazères : Du mardi au vendredi, de 9h30 à 12h30 et de 14h30 à 17h, Le samedi, de 9h à 12h30.
À Rieumes : Mercredi, jeudi, vendredi, de 9h30 à 12h30 et de 14h30 à 17h00, Le samedi, de 9h30 à 12h30.
À Martres-Tolosane : Du mercredi au vendredi, de 9h30 à 12h30 et de 14h30 à 17h, Le samedi, de 14h30 à 17h.

L’activité de loisir du mois
Randonnées EQUITable 

“Randonnées EQUITable” vous propose des balades à
cheval en découvrant les paysages tout en alliant Patrimoine
et Gastronomie :

Samedi 7 décembre à Bérat à 10h
Samedi 7 décembre au Fousseret à 15h

@randonnesequitable
https://www.randonnees-equi-table.fr/

DÉCEMBRE 2024

“Virginie remplace Marie”

Les Marchés de Noël

Evènement à la une

Zoom Patrimoine
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