£ office de tousibme Fe

L'équipe de I'office de tourisme vous accueille toujours avec plaisir ! @

Les horaires de I'office de tourisme pour la basse saison
(Janvier, février, mars, novembre et décembre)

RIEUMES : CAZERES MARTRES

Fermé Mardi au Fermé
réouvre le 4 mars - vendredi réouvre le 4 mars
9h30 a 12h30
14h30 a 17h00
Samedi
9h00 a 12h30
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https://tourismecoeurdegaronne.com/nos-bureaux-dinformation-touristique/
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LEVIVANT
QUISEDEFEND 4

UN DOCUMENTAIRE DE VIRCENT VERZAT

Clermont
Samedi 7 fevrier 2026

Vendredi 6 février Organisateur : LENGRAIN

MARTRES-TOLOSANE FETE DU LIVRE, REPAS GOURMAND
La bulle en Vrac ET THEATRE
19h30 LABASTIDE-CLERMONT


https://tourismecoeurdegaronne.com/lagenda/
https://tourismecoeurdegaronne.com/lagenda/
https://tourismecoeurdegaronne.com/lagenda/
https://tourismecoeurdegaronne.com/lagenda/
https://tourismecoeurdegaronne.com/agenda/fete-du-livre/

Bousdpe awx

CAZERES

| SAMEDI
TLudet ' M e FEVRIER

Samédi 7 février
CAZERES


https://tourismecoeurdegaronne.com/agenda/bourse-aux-vetements-adultes-ado/
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Ven. 6 Février a 20h30 * BERAT
Premiéra portie | apero-concert des 19h.

Raservation :

Vendredi 6 février
19h
BERAT

Stages de sculpture & Lussan-Adeilhac (31)

L' Atelier
d"Adeilhac

STAGE

PROCHAWN FEVRIER

DIM'\NCHE 8

Renseignements et inseriptions :
au Db 2156 7§

Dimanche 8 février
ADEILHAC



https://tourismecoeurdegaronne.com/lagenda/
https://www.haute-garonne-montagne.com/saint-valentin-le-diner-en-telecabine/
https://tourismecoeurdegaronne.com/lagenda/

Salle des fétes
de PALAMINY

Bon d'achat de 250 €,
séance photo, robot cuisine,

15 kg de saucisses, saucissons, hauts de cuisse,
poulets, lots de tranches de roti de porc
e e o

s dattraction, sifes culturels,
patie
spéciale
enfants

sandwichs
et gateaux

Samedi 7 février
PALAMINY


https://tourismecoeurdegaronne.com/agenda/loto-de-lecole/

07 FEVRIER

KARAOKE

ORGANISE PAR LA CHORALE
« GRATENS GROOVE »

Salle des Fétes de Gratens
Face a la mairie - Parkings disponibles
A partir de 20h
Buvette et dessers sur place
ENTREE GRATUITE
Pour tous renseignements: 0606705686

LFNCS - T pasjetee sur b vose putliqua

GRATENS
7 février
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RIEUMES
13 février
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Y  21h
BalTrad <

Cazeéres (31) salle des fétes

avec Cappelats

19h30

Repas: I.e's - Entrée 8 €
Goumandises t']l Adhérent 5 €

de Louise Repas en supplément

Buvette Irlandoc

Contact: irlandoc@orange.fr 0675939285

" CAZERES
19 février


https://tourismecoeurdegaronne.com/agenda/concert-gourmand/
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DE CAZERES

CARNAVAL

DE CAZERES

DIMANCHE

22 FEVRIER 2026
DEPART A14H

DEPLIS LA MAISON GARONNE

» DEAMBULATION DANS LA VILLE L
. ANIMATION BATUCAD'OC
* LECTURE DE CONTES AVEC MARIE

S CARRERE f@@z
"\ *  CONCOURS DE DEGUISEMENT /%

22 février
'CAZERES

-
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CAZERES
Tous les mercredis

Jouwx 7

JEUX pE SOCIETE

- TOUS LES VENDREDIS
'DE 21H JUSQU'A MINUIT |

SOIREE RESERVEE AUX JOUEURS
DE SOCIETE UNIQUEMENT.

BAREL BARRIO

POUR TOUT RENSEIGNEMENT ET RESERVATION, ADRESSEZ VOUS AUBAR

CAZERES
Tous les vendredis

SAMEDI 7 FEVRIER
A PARTIR DE 15H A SAVERES

b sulvi de I'assemblée générale du

Foyer Communal de Savéres
Début:19h

=
- & ==

SAVERES
Samedi 7 février

1beufovird < Nerd 31220 Markres=Talestne

MARTRES-TOLOSANE
Tous les samedis


https://tourismecoeurdegaronne.com/agenda/soiree-jeux-de-societe/
https://tourismecoeurdegaronne.com/agenda/soiree-jeux-de-societe/
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Médiathéqué de CAZERES Médiatheque de CAZERES
Jusqu’au 21 février 2026 Jusqu’au 25 avril 2026


https://tourismecoeurdegaronne.com/agenda/exposition-a-fleur-dondes/
https://tourismecoeurdegaronne.com/agenda/exposition-a-fleur-dondes/

B Lo Rando du moip

Entre Nére et Louge

« FRANCON

« Départ : Parking en face de I'église
e 89km

« 3h

e Dénivelé +100m

« Boucle - Facile

A ®irkwi

Samedi 31 janvier, les marcheurs ont pu découvrir les huit nouveaux panneaux pédagogiques installés
récemment par la communauté de communes Coeur de Garonne qui jalonnent l'itinéraire. Ces supports
d’'information réalisés en partenariat avec I'école nationale supérieure agronomique de Toulouse
permettent d’en apprendre davantage sur la faune et la flore locales, I'histoire agricole du secteur ainsi
que sur I'environnement.



https://www.cirkwi.com/fr/circuit/326516-de-paguere-en-soulan
https://tourismecoeurdegaronne.com/randonnees/entre-nere-et-louge/

@ “Spécial 8t Valenbin” €@

SAINT-VALENTIN
A LUCHON-SUPERBAGNERES

SAMEDI 14 FEVRIER
MENU RAFFINE ET GOURMAND !

Entiees

+ Kir aux éclots de

+ Veloutd de champlignons au fole gras ot auf parfait +

(hodx du PLot

Dessert

+ Douceur dos amoureux +
accompagnée do sa coupa de Crimant du Chateou Terride

ACCORD METS & VINS

Réservation au 05 62 47 65 56

LUCHON-SUPERBAGNERES
Samedi 14 février
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SAVERES
Samedi 14 février


https://tourismecoeurdegaronne.com/agenda/sareves-a-saveres/
https://tourismecoeurdegaronne.com/nos-bureaux-dinformation-touristique/
https://tourismecoeurdegaronne.com/nos-bureaux-dinformation-touristique/
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@petitescitesdecaracteres @cegete @sudouest photographie



https://www.instagram.com/p/C-OGwVhyhjG/
https://www.instagram.com/cegete/
https://www.instagram.com/p/C3BECQPqoHl/
https://www.instagram.com/p/C-OGwVhyhjG/
https://www.instagram.com/p/C-OGwVhyhjG/
https://www.instagram.com/p/Byzz8xWoruj/
https://www.instagram.com/p/DDRCk2foxlo/
https://www.instagram.com/p/C3BECQPqoHl/
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https://tourismecoeurdegaronne.com/randonnees/boucle-de-paguere-en-soulan/
https://www.calameo.com/read/0062803496f517da0cf0e

votre visite en -
-_ Haut,e-Gam““e :

Le Comité Régional du Tourisme et des Loisirs d’Occitanie (CRTLO) a lancé une grande enquéte
aupres des clientéles touristiques d’Occitanie.

Jusqu’a mars 2026, le CRTLO et ses partenaires se mobilisent pour mener une enquéte en ligne
aupres des différents types de clientéles fréquentant I'Occitanie, afin de mieux connaitre leur profil
et d'identifier les leviers d'attractivité des territoires.

En répondant a 'enquéte vous pouvez participer jeu concours !


https://www.bva-surveys.com/wix/0/p929393213610.aspx?QMODE=4&QRCODE=10&utm_source=ig&utm_medium=social&utm_content=link_in_bio&fbclid=PAZXh0bgNhZW0CMTEAc3J0YwZhcHBfaWQMMjU2MjgxMDQwNTU4AAGno8ViYyswWoCCYRGzbgrEaqPKxQFStepM1DBRKkXGrWusX4pJSa8OeP0fbSU_aem_dJGY_0rIKzCXmpXfW-lEzg

Espaces Psos Q)

Abonnez-vous a notre page facebook “Au coeur de nos métiers”
Cette page est dédiée spécialoement pour vos les pros ! ==

Ginupe géré par Taurisme en Coeur de Garonne

Au coeur de nos métiers !

& Grouge [Prive) - 76 membres 2 Rejoindse e groupe I 3141 -

Bienvenue sur la page dédiée aux
professionnels du tourisme en Cceur de
Garonne

Wous trouverez ici toutes las informations en lisn avec votre activité sinsigu'avec vos clients
Pour tolte guestion nnEsitez pas & Nous contacter.

Vous souhaitez changer autour de votre projet touristigue, ou rejoindre un réseau de professionnals 7
Rejoignez-nous sur be groupe facebook dédie sux professionnels dutourisme en cosur ce Garpane !

énsavows +


https://www.facebook.com/groups/OTIcoeurdegaronnepros

CUEUR UE GARUNNE



