
Infos : Rieumes en Savès  
06 21 11 07 13

Atout bike
Location vélo, séjour enduro,
rando dégustation, trial, ...
06.59.50.38.21 

AMAROK RIDE
Sortie et location quad, moto
et trottinette électrique en
milieu naturel / 06 29 21 50 78

ARCENSCIEL NATURE
Tir à l’arc, balade canoé kayak
accompagnée, hydrospeed.
06.76.55.12.83 

gilles fuzeret 
Pêche du bord, location de
barque, balade culturelle sur la
Garonne /  06.12.20.22.33

balades équestres
Retrouvez les balades à cheval
avec Randonnées EQUITable, la
Ferme du Conté, les Chemins
de Diva, Nature en Equilibre, ...

Retrouvez nos micro-aventures en famille !  

Nos randonnées accompagnées gratuites...

SénarensSénarensSénarens

Rieumes
22 août à 9h22 août à 9h22 août à 9h

5km avec la botaniste
Marie Fougère.

6km à la découverte
 des oiseaux avec une

ornithologue.

LE PLAN
18 juillet à 9h3018 juillet à 9h3018 juillet à 9h30

Tous les jeudis de 20h à
la nuit, de mai à août
Infos : M. Laguens au 

05 61 98 36 27

ET SORTIES OUTDOOR !

À la découverte de la
forêt de Cazac.

Réservation obligatoire
au  05.61.99.44.00.

le fousseret
20 août à 9h3020 août à 9h3020 août à 9h30

tout l’été !

rieumesrieumesrieumes
Tous les mardis à 9h

nos randos’ !
Retrouvez toutes 

20km de Labastide
Paumes à Sénarens. 

Infos et inscription au 
05 61 98 36 27.

26 juillet26 juillet26 juillet
rando-ferme

tel:+33629215078


Nos visites commentées

visites estiv’hallevisites estiv’hallevisites estiv’halle
Découvrez le vieux Cazères et ses

monuments à l’occasion des
marchés Estiv’halle ! RDV devant

l’église.

mercredi 22 juillet et 12 août
de 18h à 19h

Retrouvez tous 

nos villages !

Vivez Martres-Tolosane, ses
ruelles, son musée de la

faïence et ses monuments.
RDV à l’office de tourisme.

Martres-TolosaneMartres-TolosaneMartres-Tolosane

infos et inscription

 au 05 62 02 01 79

jeudi 9 juillet et le mardi
18 août à 10h

Découverte des petits
trésors du patrimoine

fousseretois.
 Réservation obligatoire

au 05.61.99.44.00.

le fousseret
20 août à 17h30

LE PLAN

Découvrez l’ancienne
cité, de son église à sa

porte fortifiée - 1h

18 juillet à 17h

Rieumes

 Sites emblématiques,
de l’église Saint-Gilles

au château d’eau.

22 août à 17h
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